
 ФБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

Энтеровирусная инфекция 

(ЭВИ) –это группа 

инфекционных заболеваний 

человека, 

вызываемых энтеровируса

ми, с преимущественно 

фекально-оральным 

механизмом передачи 

возбудителей, которая 

характеризуется 

многообразием 

клинических проявлений 

от геморрагического 

коньюктивита  до 

вирусного менингита. 

ЭВИ устойчивы во 

внешней среде и 

дезинфицирующим 

средствам. Энтеровирусы  

длительное время могут 

сохраняться в сточных 

водах, так же могут  

находится в плавотельных 

бассейнах, в открытых 

водоемах, на предметах 

обихода, в продуктах 

питания (овощи, фрукты, 

молоко, мясо) 

Соблюдение питьевого режима 

Фрукты, овощи, ягоды тщательно мыть под 

проточной водой небольшими порциями. 
 

Личная гигиена 
 

Влажная уборка помещений 
 

Симптомы заболевания 

Пищевой 
 

Водный Контактно-

бытовой 

Подъем температуры до 39-40 гр. 

Слабость 

Головная боль 

Рвота 

Боли в животе 

Диарея (понос) 

РОДИТЕЛИ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ !!!  При первых признаках  

энтеровирусной инфекции у ребенка, его ни в коем случаи нельзя  

допускать к посещению организованных коллективов (школ, детских 

дошкольных учреждений, летних лагерей и площадок. 

Правильное хранение скоропортящихся 

продуктов, при наличии холода 
 

Инкубационный период от 2 до 7 дней 

Основные пути заражения 
  

 

Меры профилактики: 
 

Энтеровирусные инфекции у детей 
 


